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高
1

NPOたつなみ会 お年寄りとのお付き合い。 世田谷区世田谷3-5-19
東急世田谷線
上町駅　徒歩1分

特技があれば教えてください。 http://tatsu73.com

高
2

特別養護老人ホーム
博水の郷

・掃除や、消毒などの清掃活動
・お茶や食事を配膳する職員のサポート
・レクリエーションやクラブ活動時の利用者
さんのサポート

世田谷区鎌田3-16-6
特別養護老人ホーム
博水の郷

東急田園都市線・大井町線二子玉川
駅から「成城学園駅前」行きバスに乗り
約７分。「世田谷総合高校前」下車、徒
歩約１分

小田急線成城学園駅から「二子玉川
駅」行きバスに乗り、約15分。「世田谷
総合高校前」下車、徒歩約１分

是非この機会に高齢者介護、福祉について体験してみ
ませんか?お待ちしています

https://www.oomishima.jp

高
3

社会福祉法人
世田谷区社会福祉事業団
デイ・ホーム芦花

利用者の話し相手やレクリエーションの手
伝いをしてもらう予定です。

世田谷区粕谷2-23-1
京王線
芦花公園駅　徒歩 10 分
バス停芦花恒春園下車　徒歩 7 分

高齢者に積極的に話しかけてみてください。体操やレク
リエーションを一緒に体験してみてください。

なし

高
4

社会福祉法人七日会
せたがや給田乃杜
デイサービス

利用者の方とのコミュニケーション、レクリ
エーションのお手伝い

世田谷区給田5-3-5

京王線
千歳烏山駅　徒歩約20分

または京王線千歳烏山駅より関東バ
ス【荻58】北野行き「北給田」下車　徒
歩5分

※小田急バスは路線が異なるので、乗
車なさらぬようほ注意ください。

デイサービスでご自身の特技や趣味を活かして利用者
の方と 楽しい時間を過ごしてみませんか？

https://nanokakai.jp/facility-information/kyuden-no-mori/

高
5

社会福祉法人敬心会
デイホーム千歳

昼食時やおやつ時のお茶淹れや提供、食
器などの洗い物、消毒・清掃。
利用者の話し相手、活動時の補助など

世田谷区給田5-9-5
京王線
千歳烏山駅から北野行バス
給田境下車　徒歩1分

高齢者の方とお話しが好きな方お待ちしております。 http://www.keishinen.or.jp/chitose/dayhome/index.html

高
6

社会福祉法人
老後を幸せにする会
デイ・ホーム中町

高齢者の方とのコミュニケーション、活動物
品の準備、食事やお茶の配膳

世田谷区中町4-15-21
東急大井町線
上野毛駅　徒歩11分

相手のことを考える、自分の見聞を広めるなど普段体
験できないことを体験してみませんか？

http://www.rougo-happy.or.jp/day6/

高
7

社会福祉法人
老後を幸せにする会
デイ・ホーム深沢

高齢者と交流
活動の補助（準備、片付け）
施設内の清掃

世田谷区深沢4-17-1
深沢環境共生住宅1F

東急大井町線
等々力・尾山台駅　徒歩15分
バス停深沢坂下・深沢坂上下車　徒歩
3分

20名弱の高齢者の方々が来所して、日中の時間を共に
過ごしていただいています。
その中で、ボランティアとして参加し、利用者の方々が
楽しいひと時を過ごして頂けるようにお手伝いしていた
だけたら幸いです。

http://www.rougo-happy.or.jp/day4/

http://rougo-happy.or.jp/

https://www.instagram.com/dayhome_akatutumi/

https://drive.google.com/open?id=1CeyMqgXp3Gsl3E_xgbiMgqWkeCQIJxQ4

高
8

これから高齢者の増加に伴い、高齢者の理解をしてい
ただければ幸いです。介護のイメージも付きやすいで
しょうし、ほんの小さな気づかいがあれば高齢者も慣れ
親しんだ地元で暮らすことができることを知っていただく
いい機会になればと思っています。

東急田園都市線
用賀駅　徒歩15分

世田谷区
上用賀5-14-1-101

https://drive.google.com/open?id=1RRreim03fDzuXClsPHAraE7tR0sA7ZLE
体操やゲームの活動などのお手伝いやご
利用者さまとの会話、配膳下膳のお手伝い
など

社会福祉法人
老後を幸せにする会
デイホーム上用賀

表の見方 活動先リスト

※活動日程表はリンク先をご覧ください。
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※情報が更新されますのでご注意ください。
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活動日程表

https://drive.google.com/open?id=15y-6I1aFH0uJmDlLhkXiXSoyFdSndm2M

https://drive.google.com/open?id=1I9yBQs0ypvt_FklgPD3MThWZAlcIpXNw

ナツボラ2024◆高齢者とともに楽しくすごすプログラム◆

https://drive.google.com/open?id=13jiZaKVcTjEOThpz1ghQik8of_dkF8jy

https://drive.google.com/open?id=1ply9O9vrOjR-LLck1qFStE_jNKh1SN0B

https://drive.google.com/open?id=1-mYAKEniWTC9SoQWlp7ocs3kEOsx7Q_x

https://drive.google.com/open?id=13ScdZK85Iu8XuPBnl3Hxw_pRQpFhCMau

http://tatsu73.com
https://www.oomishima.jp
https://nanokakai.jp/facility-information/kyuden-no-mori/
http://www.keishinen.or.jp/chitose/dayhome/index.html
http://www.rougo-happy.or.jp/day6/
http://www.rougo-happy.or.jp/day4/
http://rougo-happy.or.jp/
https://www.instagram.com/dayhome_akatutumi/
https://drive.google.com/open?id=1CeyMqgXp3Gsl3E_xgbiMgqWkeCQIJxQ4
https://drive.google.com/open?id=1RRreim03fDzuXClsPHAraE7tR0sA7ZLE
https://drive.google.com/open?id=15y-6I1aFH0uJmDlLhkXiXSoyFdSndm2M
https://drive.google.com/open?id=1I9yBQs0ypvt_FklgPD3MThWZAlcIpXNw
https://drive.google.com/open?id=13jiZaKVcTjEOThpz1ghQik8of_dkF8jy
https://drive.google.com/open?id=1ply9O9vrOjR-LLck1qFStE_jNKh1SN0B
https://drive.google.com/open?id=1-mYAKEniWTC9SoQWlp7ocs3kEOsx7Q_x
https://drive.google.com/open?id=13ScdZK85Iu8XuPBnl3Hxw_pRQpFhCMau


高
9

社会福祉法人
ふきのとうの会
デイホーム赤堤

デイサービスを利用される方の活動、例え
ば麻雀や将棋のお相手やお話相手、職員
の業務のお手伝い、お茶を配る、掃除など
をお願いします。

世田谷区赤堤1-37-11
小田急線
経堂駅　徒歩８分

高齢者とのふれあいや一緒に何かを楽しみたい方、将
来高齢者福祉に関わってみようと思っている方ぜひボラ
ンティア体験に来て下さい。

https://fukinotoh.mow.jp/

高
10

社会福祉法人
ふきのとうの会
デイホーム桜丘

夏祭りのお手伝い。ゲーム、盆踊り、スイカ
割りなど、一緒に楽しんで盛り上げて下さ
い。

世田谷区桜丘1-19-22
小田急線
千歳船橋駅　徒歩15分

職員やボランティアさんと一緒に、高齢者のお手伝いを
します。人と接することが好きな生徒さんには向いてい
る活動です。

https://www.fukinotoh.mow.jp/

高
11

社会福祉法人
ふきのとうの会
ふきのとうデイホーム

利用者のお話し相手、レクリエーションのサ
ポート、掃除など

世田谷区上用賀6-19-21

【電車】
小田急線
千歳船橋駅　徒歩20分
東急田園都市線
用賀駅　徒歩20分

【バス】
小田急線成城学園駅から渋谷行き「宇
山」下車　徒歩３分
東急田園都市線用賀駅から関東中央
病院行き「用賀小学校前」下車5分

利用者の方々とコミュニケーションをとることが重要で
す。できるだけ多くの方とお話ししてみてください。

https://fukinotoh.mow.jp/

高
12

老人給食協力会ふきのとう

食事作りが何らかの理由で困難になった高
齢者や障がいのある人、病気療養中の人
など、地域のボランティアが手作りの食事を
お弁当にして、ご自宅までお届けする「配食
サービス」を長年行っています。食事や料
理に興味のある方に、実際の調理ボラン
ティア体験をしていただきます。

世田谷区鎌田3-13-1
「食事サービスサポート
センターだんらん」
第2調理室

小田急線成城学園前駅、
または東急田園都市線二子玉川駅よ
り、
バスで「砧南中学校」下車　徒歩1分

調理が不慣れでも、食事や調理に関心のある人なら誰
でも参加できます。

https://fukinotoh.mow.jp/

高
13

寿満ホームかみきたざわ

夏祭りのお手伝い
・各階に入居されている方に付き添い、お
祭りを一緒に回る
・出店での提供の手伝い、写真撮影の手伝
い
（わたあめ、かき氷、ソースせんべい）
・事前準備、片付け
・思い出写真の作成

世田谷区上北沢1-32-11

京王線
上北沢駅　徒歩10分
八幡山駅　徒歩15分
バス停「八幡山停留所」下車　徒歩10
分

楽しい夏祭りのお手伝いとなります。
入居者の方々に雰囲気を味わっていただくことを目的と
していますので、一緒に楽しんでいただければと思いま
す。
皆さんの参加をお待ちしています。

https://www.setagayaj.or.jp/service/nursinghome/sumakamikitazawa

https://www.jikkanantokashitai.com

https://www.facebook.com/jikkanantoka 

https://x.com/jikkanantoka

https://www.instagram.com/jikkanantoka

高
15

グループホーム花みず木

ご利用者のお話し相手、レクリエーション活
動、得意なもの（ピアノ演奏等）があれば披
露して下さるととてもご利用者も喜んでくだ
さいます。

世田谷区岡本3-19-9

小田急線　成城学園前駅バス20分（二
子玉川駅行き31系統）
バス停公園橋下車　徒歩2分
田園都市線　二子玉川駅バス20分（成
城学園前駅行き31系統）
 バス停公園橋下車　徒歩１分

グループホームは施設ですがご利用者の自宅ですの
で、おばあちゃんの家に遊びに来る感じで参加して下さ
るとありがたいです。

https://tanuki-pon.com/hanamizuki

https://drive.google.com/open?id=1vNpKKuXRjYHMsT64PlBC1KRyJqvy2VHc

https://drive.google.com/open?id=1SKSzt2MPHQcb7OADgogsMhZa_O-7dyQG

一般住民が自主的に運営しているボランティア組織で
すので、はじめの1歩として、気負いなくご参加ください。

京王線
千歳烏山駅　徒歩5分

世田谷区南烏山6-12-12
コーシャハイム千歳烏山
1号棟コミュニティサロン
または
10号棟コミュニティルーム

https://drive.google.com/open?id=1IIkVG62BNBeZy_FJvIOb4IorxISoQ0vI

https://drive.google.com/open?id=1GUbkV-b4tW2dzd7dTP500Ghr9erDOUeM

https://drive.google.com/open?id=1RfK4igDXZbdpOioUUdK7DUSi0ZxE320H

https://drive.google.com/open?id=1NPD2hQ9sn8FVxfNf8f4RGHNBILDKk3f6

高齢者向けイベント実施当日、運営等のお
手伝いをしていただきます。
デジタルなんでも相談会では、 高齢者のス
マホ操作のお悩みについて個別サポートも
していただきます。
（イベントの詳細は当団体のホームページ
等でご確認ください。）

実家なんとかし隊
高
14

https://drive.google.com/open?id=1-gtbREa0URn-T2P0UrjZaoCechuhiNfM

https://fukinotoh.mow.jp/
https://www.fukinotoh.mow.jp/
https://fukinotoh.mow.jp/
https://fukinotoh.mow.jp/
https://www.setagayaj.or.jp/service/nursinghome/sumakamikitazawa
https://www.jikkanantokashitai.com
https://www.facebook.com/jikkanantoka 
https://x.com/jikkanantoka
https://www.instagram.com/jikkanantoka
https://tanuki-pon.com/hanamizuki
https://drive.google.com/open?id=1vNpKKuXRjYHMsT64PlBC1KRyJqvy2VHc
https://drive.google.com/open?id=1SKSzt2MPHQcb7OADgogsMhZa_O-7dyQG
https://drive.google.com/open?id=1IIkVG62BNBeZy_FJvIOb4IorxISoQ0vI
https://drive.google.com/open?id=1GUbkV-b4tW2dzd7dTP500Ghr9erDOUeM
https://drive.google.com/open?id=1RfK4igDXZbdpOioUUdK7DUSi0ZxE320H
https://drive.google.com/open?id=1NPD2hQ9sn8FVxfNf8f4RGHNBILDKk3f6
https://drive.google.com/open?id=1-gtbREa0URn-T2P0UrjZaoCechuhiNfM
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障

1

NPO法人えるぶ／
スペースえるぶ

各活動(音楽、料理、プール等など）に参加
しての場の盛上げ役、
プログラムの準備・片付け、引率の補佐、
障がいもった人の個別パートナーなど

狛江市東野川2-1-10
シズミグリーンパーク102
号

小田急線
喜多見駅・狛江駅　徒歩15分

～障がいある人・ない人一緒に”夏”しよう！～
何か楽しいことしたい！人の役にたつことしたい！普段
と違う経験がしたい！などなど想いは人それぞれで大
歓迎！障がいメンバーの助力というだけでなく、自分自
身も楽しんだり、友達作ったりなど、様々に”一緒に”を
やりましょう！

http://www3.point.ne.jp/e-ru-bu/

https://nijinoko.jp/

https://www.instagram.com/supesuerubu_no_hibi/

障

3
プレイ＆リズム希望丘

　知的に発達の遅れがある子ども達と、工
作やクッキング、音楽を一緒になって楽しん
だり、公園での外遊びや水遊びなど、体を
動かして遊んでもらいます。

世田谷区船橋7-8-3

京王線
八幡山駅　徒歩20分
小田急線
千歳船橋駅　徒歩20分
バス停「希望ヶ丘団地」　徒歩5分

夏休みの思い出を、みんなで一緒に作りましょう！ http://kashinokikai.net/kibogaoka.html

障

4
駒沢生活実習所

散策・手芸(ボンボンづくりや刺しゅうなど)・
創作(絵をかいたり・季節行事の飾りを作っ
たりなど)をお手伝いしていただきます。時
間帯によっては、草むしりや清掃業務など
施設環境整備のお手伝いをお願いすること
があります。

世田谷区弦巻2-1-5
東急田園都市線
駒沢大学駅　徒歩10分

みなさんとお会いできることを、施設一同楽しみにしてお
ります。

https://www.instagram.com/komajitu.1993/

障

5

社会福祉法人　全国重症心身
障害児（者）を守る会
世田谷区立
三宿つくしんぼホーム

利用者の方と活動参加（職員と一緒に）して
いただきます。その他、準備・片付けもお願
いする場合もあります。

世田谷区三宿2-30-7
東急世田谷線・田園都市線
三軒茶屋駅　徒歩15分

たくさんの方にホームのことを知っていただき、利用者
の皆さんとのかかわりの中で、大切な何かを一つでも持
ち帰っていただければと思います！

https://www.mamorukai.jp/business/business-office/tsukushinbo-home/

障

6

社会福祉法人
岡本福祉作業ホーム

生活介護では、絵画活動や体操を通して、
利用者の方々の日々を楽しく充実させる為
のお手伝いをしていただきます。(例えば絵
を描くときに、絵の具を出すお手伝いやど
んな色で塗るか相談に乗っていただいた
り、一緒に体操や歌をうたったりします。利
用者の方々が好きな活動を選び、お話しな
がら楽しく行っています）・就労継続支援Ｂ
型では、お仕事をしている利用者の方々の
お手伝いをしていただきます。(例えば一緒
に数を数えたり、紙を折ったりします）

世田谷区岡本2-33-24

・東急田園都市線二子玉川駅南口より
東急コーチバス成育医療センター行き
岡本３丁目下車　徒歩５分

・小田急線「成城学園前」駅南口下車
東急バス「都立大学駅北口」行「岡本
三丁目」下車　徒歩５分

・東急コーチバス「成育医療センター」
行「岡本もみじが丘」下車徒歩５分

利用者の方々と楽しくお話しながら活動して頂ける方を
お待ちしています！

https://www.izumikai.jp/

https://izumikai.jp/tamazutumi

https://twitter.com/izumikai1

障

8

社会福祉法人泉会
泉の家

利用者さんとお話したり一緒に活動を楽し
んで頂きます。

世田谷区岡本2-33-23

東急田園都市線
二子玉川駅　徒歩 15分
小田急線
成城学園前駅 　徒歩20分

泉の家の皆さんと一緒に活動しましょう！ お待ちしてい
ます。

https://izumikai.jp/izuminoie

障

9

社会福祉法人武蔵野会
烏山福祉作業所

就労継続支援にて利用者さんと同じ作業を
行っていただく予定です。

世田谷区北烏山1-29-15
京王線
芦花公園駅　徒歩８分
バス停「芦花公園駅」下車　徒歩７分

利用者さんと同じ作業を行ったり、休憩時間を一緒に過
ごすことで何かを得ていただけたらと思います。

http://www.karasuyama-asi.com/

障

10

社会福祉法人
東京都手をつなぐ育成会
世田谷区立砧工房

片栗粉の袋詰め・計量・箱詰め作業　封入
作業　シール貼り作業を利用者と一緒に作
業します。

世田谷区砧4-32-14
小田急線
祖師ヶ谷大蔵駅　徒歩８分
バス停「山野小学校」下車　徒歩２分

障害者の方と一緒に作業したり、お話ししたりと楽しい
ボランティア活動ができます。

なし

http://www.ikuseikai-tky.or.jp/~iku-okusawa/

https://twitter.com/izumikai1

https://drive.google.com/open?id=1HISFVwOESkvoQ1yXb6iE-oqK3ssvQdJG

世田谷区奥沢6-29-2
東急東横線・大井町線
自由が丘駅、または九品仏駅　徒歩7
分

日々利用者の皆さんと楽しく活動をしています。奥沢福
祉園で新たな発見、学びを得て頂けると嬉しいです。ご
参加お待ちしております！

子どもが好きな方、笑顔で温かく接してくれる方、お待ち
しております。

https://drive.google.com/open?id=1xqtEslN4rmnNIEMA9N0qWQvyKUEY0SvM

https://drive.google.com/open?id=1d2sBjn3uc-g0cy53H_J31nrXxy9deJlr

https://drive.google.com/open?id=1unIjQjoODP9UnKFM2SipA7sXhZYv6psU

障

11

世田谷区立
奥沢福祉園

利用者の皆さんと一緒にウォーキングや作
業、創作をしたり、支援員のお手伝いをして
いただきます。

https://drive.google.com/open?id=1qu_q2jHOJdvn-Bu18ejnCxJb2tZ_oipr

https://drive.google.com/open?id=1fyLxGJUGoT9bXcRbibAMEAgm11w1e57l

活動日程表

ボランティアの方や実習生を受け入れており、普段から
多くの利用者が、新しい出会いを楽しみにしておりま
す。安心してご参加ください。

東急大井町線
尾山台駅　徒歩15分

世田谷区玉堤2-3-1 ボ
ヌール玉堤B1F

障

2
デイサービスにじのこ赤堤

元気いっぱいの子どもたちの遊び相手、話
し相手をお願いします。

世田谷区赤堤2-43-11
ベルグ赤堤壱番館2F

東急世田谷線
松原駅　徒歩1分

https://drive.google.com/open?id=1pQ-6PFPEXNBe6orNF1IoVFjVQFWL1oo7

https://drive.google.com/open?id=1STG9lupOB21NjkIIGvrf14-UFNBxKSHN

https://drive.google.com/open?id=1kh_ovZBlrUURlW-nnU6DDvnfD6FQkaX3

https://drive.google.com/open?id=1E4BsARlbMlYzQZIDzK213ReJmLCSbO45

① 生産品のラベルづくりや、牛乳パックを
再利用した紙製品の製作等です。
② 駅や店舗前でのクッキー販売
(7/25(木)、8/8(木)、8/15(木)予定)
③ 納涼祭(東京都市大敷地内夏祭り)出店
の手伝い(クッキー・飲料販売、縁日等)

社会福祉法人泉会
岡本福祉作業ホーム玉堤分場

障

7

https://drive.google.com/open?id=1w0EYesk4phu6uVxH3y9U2Fb4l3wCXkog

ナツボラ2024◆障害のある人と一緒に楽しむプログラム◆

http://www3.point.ne.jp/e-ru-bu/
https://nijinoko.jp/
https://www.instagram.com/supesuerubu_no_hibi/
http://kashinokikai.net/kibogaoka.html
https://www.instagram.com/komajitu.1993/
https://www.mamorukai.jp/business/business-office/tsukushinbo-home/
https://www.izumikai.jp/
https://izumikai.jp/tamazutumi
https://twitter.com/izumikai1
https://izumikai.jp/izuminoie
http://www.karasuyama-asi.com/
http://www.ikuseikai-tky.or.jp/~iku-okusawa/
https://twitter.com/izumikai1
https://drive.google.com/open?id=1HISFVwOESkvoQ1yXb6iE-oqK3ssvQdJG
https://drive.google.com/open?id=1xqtEslN4rmnNIEMA9N0qWQvyKUEY0SvM
https://drive.google.com/open?id=1d2sBjn3uc-g0cy53H_J31nrXxy9deJlr
https://drive.google.com/open?id=1unIjQjoODP9UnKFM2SipA7sXhZYv6psU
https://drive.google.com/open?id=1qu_q2jHOJdvn-Bu18ejnCxJb2tZ_oipr
https://drive.google.com/open?id=1fyLxGJUGoT9bXcRbibAMEAgm11w1e57l
https://drive.google.com/open?id=1pQ-6PFPEXNBe6orNF1IoVFjVQFWL1oo7
https://drive.google.com/open?id=1STG9lupOB21NjkIIGvrf14-UFNBxKSHN
https://drive.google.com/open?id=1kh_ovZBlrUURlW-nnU6DDvnfD6FQkaX3
https://drive.google.com/open?id=1E4BsARlbMlYzQZIDzK213ReJmLCSbO45
https://drive.google.com/open?id=1w0EYesk4phu6uVxH3y9U2Fb4l3wCXkog


障

12

世田谷区立
下馬福祉工房

施設に通う利用者さんと一緒に、焼き菓子
作業や簡易作業を行ってもらったり、行事
に参加してもらいます。

世田谷区下馬2-20-14
 パーム下馬2F

東急田園都市線
三軒茶屋駅　徒歩10分

工房でのボランティアを通して、利用者さんのユニーク
な魅力や、一所懸命な姿を知ってもらえたらうれしいで
す。普段はなかなか体験できない、地域の中の福祉の
場を楽しんでもらえたらと思います。

https://www.instagram.com/shimomarukun/

障

13

世田谷区立
玉川福祉作業所
等々力分場

作業(刺子やビーズ)の仕上げや準備、くる
みボタン制作などのお手伝いをして頂きま
す。

世田谷区等々力2-13-4
東急大井町線
尾山台駅　徒歩７分

ボランティアお待ちしています！ https://www.oomishima.jp/

https//www.instagram.com/chitosedai_fukushien/

https://www.instagram.com/irodori_tamafuku/

障

15

世田谷区立
梅丘ウッドペッカーの森

利用者とともに軽作業（ネジ詰め・ゴルフ
ボール選別等）に参加いただき、利用者の
作業補助や話し相手をしていただきます。
但し、８/３（土）・４（日）は馬事公苑で行わ
れる区民まつりにて、子供用の当てものク
ジのお手伝いになります。（利用者の参加
もあり）

世田谷区松原6-4-1　B1

小田急線
梅ヶ丘駅　徒歩１分
京王井の頭線
東松原駅　徒歩10分

心の病はご本人以外にはわかりにくいため、世間一般
の理解やイメージが実際とは異なっているのが実情で
す。利用者と場や時間を共有し、活動を通して一緒に過
ごす中から、心の病への理解を深め、社会の偏見をなく
していく『ひとり』になっていただけると幸いです。

https://woodpeckernomori.com/

障

16
東北沢つどいの家

利用者さんの活動（作業やレクリエーション
活動）を一緒に行う・利用者さんが難しい部
分を手伝って頂く・お話をする

世田谷区北沢4-24-22

小田急線
下北沢・東北沢駅　徒歩15分
京王線
笹塚駅　徒歩10分

障害を持った方は「こわい」「どう接したらいいかわから
ない」と感じる方もいらっしゃるかと思いますが、こちら
の施設に来ている利用者さんは、とても優しく、色々な
方法でお話しできる方がたくさんいます。学生さんたちと
お話しするのをとても楽しみにしていますので、是非皆
様のご参加お待ちしております。

https://tsudoi.tokyo/higashikitazawa

障

17

特定非営利活動法人つどい
玉堤つどいの家

カラオケやレクリエーションを一緒に楽しん
だり、染めやマーブリング活動の作業をお
手伝いしていただけたらと思います。

世田谷区玉堤2-3-1
ボヌール玉堤1階

東急大井町線
尾山台駅　徒歩15分

ボランティアが初めての方でも大歓迎です。 https://tsudoi.tokyo/tamadutsumi

障

18
特定非営利活動法人ＪＯＹ

実習者・スタッフと一緒に、開店準備・接客・
厨房での食器洗い等の喫茶業務を行いま
す。

世田谷区太子堂2-16-7
東急田園都市線
三軒茶屋　駅徒歩3分

実習者と一緒に働いてみませんか。おたがいを大切に
しあい、かかわりを深めていくことで、障害のある人もな
い人も支え合い、共に生きることの意味を考えるきっか
けになれば、うれしいです。

http://www.kanko-setagaya.jp

障

19
世田谷区立九品仏生活実習所

利用者の方のお話し相手、散策の付き添
い、レクリエーションの手伝いをしてもらう予
定です。

世田谷区奥沢7-39-13
大井町線
九品仏駅　徒歩５分

楽しく会話したり、レクリエーションには積極的なご参加
を期待しています。

http://m-kuhonjitu.sakura.ne.jp/blog/

障

20
世田谷区立桜上水福祉園

利用者の方と話をしたり、日中活動での準
備や片付け、散歩の同行などのお手伝いを
していただければと思います。

世田谷区桜上水2-13-16

京王線　桜上水駅徒歩15分
小田急線　経堂駅徒歩15分
小田急バス径01千歳船橋行き　桜上
水２丁目下車徒歩５分
小田急バス径01経堂駅行き　水道辻
下車徒歩５分

ボランティア活動は「相手の立場に立って物事を考え、
自ら進んで行動すること」とよく言われます。道案内をす
る、重い荷物を持つなどもボランティアです。ボランティ
アに参加することで、普段と違った経験や社会貢献がで
きます。人とのかかわり方が学べ、自己成長につながり
ます。この機会に新たな自分を見つけてみませんか。

sakura.ikuseikai-tky.or.jp

障

21
ケアセンターふらっと

障害者デイサービスにおける日中活動に
て、利用者の方々との交流を軸に、外出、
音楽、映画鑑賞など様々なプログラムに参
加し、施設全般のお手伝いをしていただき
ます。

世田谷区下馬2-20-14
パーム下馬１階

東急田園都市線
三軒茶屋駅　徒歩９分

ご自身の得意なことや経験を通じて、利用者の方々と
楽しい時間を過ごしていただけたらと思います。

http://cocokaraweb.org/top/flat/

障

22
世田谷区立ほほえみ経堂

利用者様の話し相手、レクリエーションを手
伝って頂く予定です。

世田谷区経堂３－６－２４ 小田急線　　経堂駅　徒歩６分 楽しんで繋がりを持っていただければと思います。 なし

障

23
世田谷区立　すまいる梅丘

通所されている身体障害者の方の活動を
一緒に行って頂きます。
当日は、アート活動を予定しております。

世田谷区梅丘１―36―2
―101

小田急線　梅丘駅　徒歩5分

通所されている身体障害者は、ほとんどが車椅子を使
用しております。
話せる方、発語が苦手な方など、色んな方がおります。
発語が苦手な方は、表情やゼスチャーなどでお話され
ています。色々な方と活動を一緒に行って、夏休み中、
ボランティア体験をしてみませんか。よろしくお願いいた
します。

なし

社会人の通所施設です。年齢は、年上になりますがコ
ミュニケーション能力は様々なので、ぜひ実体験してみ
てください。

利用者さんと活動を一緒に楽しんでもらい
ます。

https://drive.google.com/open?id=1W4FzQO4ua4WieikyiKNspQR8IIdng41v

https://drive.google.com/open?id=1oOF885lT1VsxjXaMNNi-Y5M4cSbUS_qo

障

14

https://drive.google.com/open?id=1UtveKNd_TJTbqtBot4LrqrZDUo4id94F

https://drive.google.com/open?id=1mJuQyQO_KczL5fOZZT70CbxrIPJUxPVw

https://drive.google.com/open?id=1myBj6BChfZN_rJG_mL67150wXnbdp8RW

https://drive.google.com/open?id=1nb4mDVkP0MdFTlz3DAsH6p9xUKXc9cW5

https://drive.google.com/open?id=1cppg3BlrRbaHrdAO3fnBD-fWphbkaGbA

https://drive.google.com/open?id=1fHV49ultgVE9s2KWdD4mf6omXgmC-i2E

https://drive.google.com/open?id=1TzHu68Au7j67k62w0Inf6J0-5aeB-PtY

世田谷区立
千歳台福祉園

小田急線
千歳船橋駅　徒歩20分

世田谷区千歳台3-31-9

https://drive.google.com/open?id=1OKrgwxDUymnpWwYR_4lczuMXAAhDbIvT

https://drive.google.com/open?id=1YzWnJCx4JFuI4qJ616G1JYX18w3iQQJ8

https://drive.google.com/open?id=12RHiJ1OLjNAErO-bAxlUlS4PZeEu8o0Z

https://www.instagram.com/shimomarukun/
https://www.oomishima.jp/
https//www.instagram.com/chitosedai_fukushien/
https://www.instagram.com/irodori_tamafuku/
https://woodpeckernomori.com/
https://tsudoi.tokyo/higashikitazawa
https://tsudoi.tokyo/tamadutsumi
http://www.kanko-setagaya.jp
http://m-kuhonjitu.sakura.ne.jp/blog/
sakura.ikuseikai-tky.or.jp
http://cocokaraweb.org/top/flat/
https://drive.google.com/open?id=1W4FzQO4ua4WieikyiKNspQR8IIdng41v
https://drive.google.com/open?id=1oOF885lT1VsxjXaMNNi-Y5M4cSbUS_qo
https://drive.google.com/open?id=1UtveKNd_TJTbqtBot4LrqrZDUo4id94F
https://drive.google.com/open?id=1mJuQyQO_KczL5fOZZT70CbxrIPJUxPVw
https://drive.google.com/open?id=1myBj6BChfZN_rJG_mL67150wXnbdp8RW
https://drive.google.com/open?id=1nb4mDVkP0MdFTlz3DAsH6p9xUKXc9cW5
https://drive.google.com/open?id=1cppg3BlrRbaHrdAO3fnBD-fWphbkaGbA
https://drive.google.com/open?id=1fHV49ultgVE9s2KWdD4mf6omXgmC-i2E
https://drive.google.com/open?id=1TzHu68Au7j67k62w0Inf6J0-5aeB-PtY
https://drive.google.com/open?id=1OKrgwxDUymnpWwYR_4lczuMXAAhDbIvT
https://drive.google.com/open?id=1YzWnJCx4JFuI4qJ616G1JYX18w3iQQJ8
https://drive.google.com/open?id=12RHiJ1OLjNAErO-bAxlUlS4PZeEu8o0Z


No. 団体名 活動内容・イベント情報 活動場所 交通案内 参加者へのメッセージ 団体ホームページ

保
1

フロンティアキッズ上町 日常の保育活動に参加していただきます。 世田谷区世田谷1-30-9
東急世田谷線
上町駅　徒歩5分

0歳から5歳の可愛い子ども達が待っています！！
ぜひ保育園の仕事を体験してみてください。

なし

保
2

フロンティアキッズ上馬
子どもたちの保育園での一日を一緒に過ご
していただきます。一緒に遊んだり、お食事
や着替えのお手伝いをしていただきます。

世田谷区上馬2-29-16
ワイスハイム2-1階

東急田園都市線
三軒茶屋駅　徒歩10分
世田谷線
西太子堂駅　徒歩7分

子どもたちは新しい人や、お兄さんお姉さんが大好きで
す！一緒に遊べることをとても楽しみにしていますの
で、ぜひ遊びにいらしてください！

https://www.futurefrontiers.co.jp/facility/nursery/kamiuma/

保
3

社会福祉法人
厚生館福祉会
烏山翼保育園

通常の保育で子どもたちと一緒に１日楽しく
過ごしていただきます。

世田谷区北烏山1-28-3
京王線
芦花公園駅　徒歩７分

子どもたちと一緒に保育園での一日を楽しんでください
♪

https://kouseikan-f.org/tsubasa/

保
4

社会福祉法人
杉の子保育会
さくらのその保育園

保育園に通うお子さんと一緒に遊んだり、
生活のお手伝いをしていただきます。（掃
除・製作環境のお手伝い等）

世田谷区桜丘2-1-8
小田急線
千歳船橋駅　徒歩11分
バス停「桜丘中学校前」　下車1分

元気な子どもたちと一緒に楽しい夏の時間を過ごしませ
んか？お待ちしています。

https://www.suginokohoikukai.com/sakuranosonohoikuen

保
5

社会福祉法人
杉の子保育会
下馬鳩ぽっぽ保育園

保育室・子どもたちの遊具・備品等の掃除
や消毒、子どもたちと関わる時間も作りま
す

世田谷区下馬3-14-9

東急田園都市線
三軒茶屋駅　徒歩17分
東横線
学芸大学駅　徒歩17分

子どもたちが保育園で楽しく過ごせるような環境つくり
のお手伝いを一緒にお願いします。

https://www.suginokohoikukai.com/

保
6

社会福祉法人
杉の子保育会
下馬鳩ぽっぽ保育園　野の花園

保育環境の整備・掃除
保育補助

世田谷区三宿2-26-25
井の頭線池上駅　徒歩15分
バス停淡島下車　徒歩５分

子どもたちが元気いっぱいに過ごしています。
子どもたちが1日楽しく過ごせるよう子どもと関わった
り、生活環境を整えるお手伝いを
してください。

http://www.suginokohoikukai.com/

保
7

社会福祉法人
杉の子保育会
鳩ぽっぽ保育園

本園の子どもたちが、日々快適に過ごせる
ように子どもたちの使う玩具の作成や修
理、環境を整える清掃などをしていただきた
いと思っています。午後は、子どもたちと関
わり一緒に遊んでもらう時間も設けていま
す。

世田谷区太子堂 1-15-5
東急田園都市線
三軒茶屋駅　徒歩８分

子どもと過ごすことが好きな方、保育園の仕事に興味の
ある方、是非鳩ぽっぽ保育園でボランティアをしてみま
せんか。元気なこどもたちが待っています！

https://www.suginokohoikukai.com/hatopoppohoikuen

保
8

社会福祉法人雲柱社
烏山保育園

０～５歳児クラスのうち、どこかひとつのクラ
スに入っていただきます。
元気な子どもたちと一緒にたくさん遊んでい
ただきたいです。

世田谷区南烏山6-22-14
京王線
千歳烏山駅　徒歩６分

「保育士になりたい」「保育の仕事に興味がある」そんな
方をお待ちしています。
また園には保育士だけではなく、栄養士や看護師といっ
た専門職も働いています。
子どもたちのためにご飯を作る仕事に興味のある方も、
子どもに囲まれながら看護師として働いてみたいなと
思っている方も、もしいらっしゃいましたらぜひ烏山保育
園へきてみてください。お待ちしています！

https://fukushi.unchusha.com/karasuyama/
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社会福祉法人雲柱社
祖師谷保育園分園

園児と遊んだり、生活場面の介助を通し
て、園児が自分の力を発揮するお手伝いを
していただきます。

世田谷区上祖師谷6-31-
5

京王線
千歳烏山駅　徒歩15分
または仙川駅　徒歩12分

かわいい子どもたちと会えることを楽しみに来てくださ
い。

https://fukusi.unchusha.com/soshigaya-b
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社会福祉法人菊清会
さくらしんまち保育園

子どもたちと遊んで頂いたり、着替えや掃
除などのお手伝いをお願いしたりできれば
と思います。

世田谷区桜新町2-29-3
東急田園都市線
桜新町駅　徒歩８分

子どもたちとたくさん遊んで頂き、楽しい関わりの時間を
過ごしてもらえたらと思います。

https://www.sakurashinmachihoikuen.com/
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社会福祉法人菊清会
ぴっころ保育園

子どもたちと一緒に遊んでいただいたり、環
境整備をお手伝いしていただきます。

世田谷区桜新町2-13-17
東急田園都市線
桜新町駅　徒歩5分

保育の仕事に興味がある方、子どもたちの発達に興味
がある方は、ぜひご参加ください。この体験が皆さんの
ステップのきっかけになりましたら嬉しいです。職員はも
ちろん、子どもたちも皆さんとあそべることを楽しみに、
お待ちしております。

https://www.piccolohoikuen.com/

https://drive.google.com/open?id=1uA8Y8RXtsCk95ili4vxfWmVX32GKOEZx

活動日程表

https://drive.google.com/open?id=160zRHFIDAOpoAMTWeRe0yibsYtda_iMU

https://drive.google.com/open?id=1ztBAlPC1LEyZduGeCtBPm-xDH-xZ-EDA

https://drive.google.com/open?id=1TiCEC6Ntb0FWK1nXimAOxGG8ggnp6MMn

https://drive.google.com/open?id=1k7N8r4AW52CDglm6fU697PmvAoFEw8CH

https://drive.google.com/open?id=1XwpdLeKgyQRZHnXgpHt3Ke2AWsPco9PA

https://drive.google.com/open?id=1_kdA7VaKgT-21oyKwZfroUAlX3E6SOC1

https://drive.google.com/open?id=1WE_HbaQZsPXCTGE5gnMLmD16dbugdxMv

https://drive.google.com/open?id=1Svv0gCTvrbw18D7VDb_4OFQ67sXLEl6Y

https://drive.google.com/open?id=1tcnwuSh2XHk_S2miIcn7o9-wFw9fHauE

https://drive.google.com/open?id=1faKwNAruWnbZ9mp7nSpiJ8bHXe6HQs51

ナツボラ2024◆子ども達に楽しいひと時を（保育園での活動）◆

https://www.futurefrontiers.co.jp/facility/nursery/kamiuma/
https://kouseikan-f.org/tsubasa/
https://www.suginokohoikukai.com/sakuranosonohoikuen
https://www.suginokohoikukai.com/
http://www.suginokohoikukai.com/
https://www.suginokohoikukai.com/hatopoppohoikuen
https://fukushi.unchusha.com/karasuyama/
https://fukusi.unchusha.com/soshigaya-b
https://www.sakurashinmachihoikuen.com/
https://www.piccolohoikuen.com/
https://drive.google.com/open?id=1uA8Y8RXtsCk95ili4vxfWmVX32GKOEZx
https://drive.google.com/open?id=160zRHFIDAOpoAMTWeRe0yibsYtda_iMU
https://drive.google.com/open?id=1ztBAlPC1LEyZduGeCtBPm-xDH-xZ-EDA
https://drive.google.com/open?id=1TiCEC6Ntb0FWK1nXimAOxGG8ggnp6MMn
https://drive.google.com/open?id=1k7N8r4AW52CDglm6fU697PmvAoFEw8CH
https://drive.google.com/open?id=1XwpdLeKgyQRZHnXgpHt3Ke2AWsPco9PA
https://drive.google.com/open?id=1_kdA7VaKgT-21oyKwZfroUAlX3E6SOC1
https://drive.google.com/open?id=1WE_HbaQZsPXCTGE5gnMLmD16dbugdxMv
https://drive.google.com/open?id=1Svv0gCTvrbw18D7VDb_4OFQ67sXLEl6Y
https://drive.google.com/open?id=1tcnwuSh2XHk_S2miIcn7o9-wFw9fHauE
https://drive.google.com/open?id=1faKwNAruWnbZ9mp7nSpiJ8bHXe6HQs51


https://kinuta.koguma.or.jp/

https://www.instagram.com/kinutahoikuen/
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社会福祉法人
世田谷共育舎
用賀なのはな保育園

保育園児に混ざって、遊びや活動にかか
わってもらう予定です。

世田谷区用賀1-2-2

東急田園都市線
桜新町駅　徒歩14分
用賀駅　徒歩15分
バス停「新学院前」下車　徒歩3分

子ども主体の保育を実践している保育園です。元気
いっぱいの園児たちです。
活動などにかかわりあうことで育ち育ちあっていきましょ
う。

https://setakyo.jp
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社会福祉法人
世田谷共育舎
用賀なのはな保育園　深沢分園

保育園児に混ざって、遊びや活動にかか
わってもらう予定です。

世田谷区新町1-3-31
東急田園都市線
桜新町駅　徒歩17分
バス停「深沢小学校」下車　徒歩3分

子ども主体の保育を実践している保育園です。元気
いっぱいの園児たちです。
活動などにかかわりあうことで育ち育ちあっていきましょ
う。

https://setakyo.jp
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世田谷区立
上馬保育園

子どもたちと関わって遊んだり、食事の片
付け、部屋の掃除などする

世田谷区上馬5-29-13
東急世田谷線
松陰神社前駅　徒歩５分

未来を担う子ども達と一緒に過ごしましょう https://www.city.setagaya.lg.jp/mokuji/kusei/012/003/001/001/d00152120.html
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世田谷区立
小梅保育園

乳幼児とかかわりながら保育の補助や環
境整備をしていただく予定です。

世田谷区喜多見2-10-41
小田急線和泉多摩川駅からバス停「砧
浄水場前下車」　徒歩２分

たくさん子どもたちと関わり、一緒に遊んでいただけたら
と思います。かかわる中で見えたり感じたりすることが
参加される方の心に響いていただけると幸いです。

https://www.city.setagaya.lg.jp/mokuji/kusei/012/003/001/004/d00011772.html
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世田谷区立
世田谷保育園

０歳児から５歳児の子ども達の保育補助を
していただきます
子どもと遊ぶことや安全に過ごすための見
守り、遊具消毒、清掃等をしていただきます

世田谷区若林5-27-18
東急世田谷線
若林駅　徒歩８分
バス停「若林陸橋北口」下車　徒歩６分

元気でパワーあふれる子ども達と一緒に遊びましょう
子どもと積極的に関わっていただけることを期待してい
ます

https://www.city.setagaya.lg.jp
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世田谷区立
中町保育園

子どもたちと生活をともにしながら、年齢に
合わせて子ども たちと遊んだり、生活面の
補助をしたり、保育室や園舎の掃除、遊具
拭きなど子どもたちの環境を整えるなど、
保育者のお仕事の体験をしていただきま
す。

世田谷区中町3-27-2

東急大井町線
上野毛駅　徒歩10分
バス停「天祖神社裏」、または「天祖神
社」下車　徒歩３分

このボランティアを通して、子どもたちと身近に関わるこ
とで保育の楽しさを一緒に共感していけたらいいなと思
います。

https://www.city.setagaya.lg.jp/mokuji/kusei/012/003/001/003/d00148286.html
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世田谷区立
太子堂保育園

子どもたちと一緒に遊んでもらったり、生活
のお手伝い、清掃や保育準備をしていただ
く予定です。

世田谷区太子堂5-24-27

東急田園都市線線
三軒茶屋駅　徒歩10分
東急世田谷線
西太子堂駅　徒歩８分
バス停「代沢十字路」下車　徒歩３分

かわいい子どもたちと関わりながら保育の仕事をしてみ
ませんか？子どもたちに癒されたり意外な一面を見て
感動したりすることと思います。子どもたちにとっても、
いろいろな人と関わることで様々な経験ができると思っ
ています。是非、いらしてください。

https://www.city.setagaya.lg.jp/mokuji/kusei/012/003/001/001/d00011716.html
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世田谷区立
駒沢保育園

保育補助や保育にかかる雑務 世田谷区野沢4-22-2
東急田園都市線
駒沢大学駅　徒歩10分
バス停上馬下車　徒歩10分

保育に興味があるかたお待ちしています。 https://www.city.setagaya.lg.jp/mokuji/kusei/012/003/001/001/d00011726.html
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世田谷区立
等々力中央保育園

子どもたちと一緒に遊び、生活面の手助け
をしてもらいながら、保育士の仕事を体験し
てもらいます。季節柄、水遊びやその準備
や片付けなども一緒にしていただけたらと
思っています。

世田谷区等々力4‐19‐18

東急大井町線
等々力駅もしくは尾山台駅　徒歩７分

バス停東急バス「等々力」、または
「等々力操作場」下車　徒歩７分
東急バス「玉川神社前」下車　徒歩２分

子どもたちと遊びながら、保育士の仕事を楽しく体験し
ていただけたら嬉しいです。

https://www.city.setagaya.lg.jp/mokuji/kusei/012/003/001/003/d00204606.html
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世田谷区立
豪徳寺保育園

保育士と一緒に、乳幼児保育のお手伝い
や保育準備、掃除・消毒などをしてもらう予
定です。

世田谷区豪徳寺1-34-2

小田急線
豪徳寺・梅が丘駅　徒歩５分
東急世田谷線
山下駅　徒歩５分

可愛い子どもたちと触れ合いたい方、将来保育士になり
たい方、ぜひ来てください。

https://www.city.setagaya.lg.jp/mokuji/kusei/012/003/001/002/d00011737.htmlhttps://drive.google.com/open?id=1GAB1VQ7BJHg78oBxNnS9fenh38PgDPlh

https://drive.google.com/open?id=1lgHghR-1oVquFGaal3hQzPXO6S-OzrgV

https://drive.google.com/open?id=1rCG8xphfWGw-NDqgKzUasxDc4KAVUHYw

https://drive.google.com/open?id=1MMoyFFbdv808p7pfg6YMB1AA0CcUYpIb

https://drive.google.com/open?id=1bs72Lrew4jtaidUhmXSuK2Ds_b3Zu3P4

https://drive.google.com/open?id=1nd-p2oENpUXZRroFgQfvyFk1eqn-exlN

https://drive.google.com/open?id=1CNXO9D2b6GqEWTvvKIMg08fkpSqZ7gu4

https://drive.google.com/open?id=18-05OFChdL6Nd4UssQ3PUUqu6lwhduET

https://drive.google.com/open?id=1E7afOKKF82Now0rpIEW2do7PVEvMwqlx

https://drive.google.com/open?id=1sl0zZMmA7Gl1vYm_iXfMuzeITv_Gb5a5

保
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水遊びやプール、昆虫採集や飼育、夏野菜を収穫して
クッキングなど、夏を存分に楽しんでいる子どもたちで
す。子どもたちと一緒に夏の遊びを楽しみませんか？砧
保育園にぜひボランティアに来てください！待ってま
す！

小田急線
祖師谷大蔵駅　徒歩８分

世田谷区祖師谷4-3-17https://drive.google.com/open?id=1kKk_O5H8HixnoeXF-QHtCxom2pgYbv3l

午前中は水遊びやプール活動があるの
で、子どもたちと一緒に遊んでもらいます。
お昼は給食の配膳のお手伝いや食事の見
守り、下膳のお手伝いをしてもらい、そのあ
とお昼休憩をとってもらいます。
休憩から戻ってきたら、子どもたちはまだお
昼寝中なので、お掃除や簡単な作業のお
手伝いをしていただきます。１５時に子ども
たちが起きますので、布団の片付け、その
後おやつの準備、片付けをしてもらい、そ
の後室内か園庭で一緒に遊んでもらいま
す。入っていただくクラスによって内容が変
わることもありますので、オリエンテーション
の時に詳しくお話させていただきます。

社会福祉法人多摩福祉会
砧保育園

https://kinuta.koguma.or.jp/
https://www.instagram.com/kinutahoikuen/
https://setakyo.jp
https://setakyo.jp
https://www.city.setagaya.lg.jp/mokuji/kusei/012/003/001/001/d00152120.html
https://www.city.setagaya.lg.jp/mokuji/kusei/012/003/001/004/d00011772.html
https://www.city.setagaya.lg.jp
https://www.city.setagaya.lg.jp/mokuji/kusei/012/003/001/003/d00148286.html
https://www.city.setagaya.lg.jp/mokuji/kusei/012/003/001/001/d00011716.html
https://www.city.setagaya.lg.jp/mokuji/kusei/012/003/001/001/d00011726.html
https://www.city.setagaya.lg.jp/mokuji/kusei/012/003/001/003/d00204606.html
https://www.city.setagaya.lg.jp/mokuji/kusei/012/003/001/002/d00011737.html
https://drive.google.com/open?id=1GAB1VQ7BJHg78oBxNnS9fenh38PgDPlh
https://drive.google.com/open?id=1lgHghR-1oVquFGaal3hQzPXO6S-OzrgV
https://drive.google.com/open?id=1rCG8xphfWGw-NDqgKzUasxDc4KAVUHYw
https://drive.google.com/open?id=1MMoyFFbdv808p7pfg6YMB1AA0CcUYpIb
https://drive.google.com/open?id=1bs72Lrew4jtaidUhmXSuK2Ds_b3Zu3P4
https://drive.google.com/open?id=1nd-p2oENpUXZRroFgQfvyFk1eqn-exlN
https://drive.google.com/open?id=1CNXO9D2b6GqEWTvvKIMg08fkpSqZ7gu4
https://drive.google.com/open?id=18-05OFChdL6Nd4UssQ3PUUqu6lwhduET
https://drive.google.com/open?id=1E7afOKKF82Now0rpIEW2do7PVEvMwqlx
https://drive.google.com/open?id=1sl0zZMmA7Gl1vYm_iXfMuzeITv_Gb5a5
https://drive.google.com/open?id=1kKk_O5H8HixnoeXF-QHtCxom2pgYbv3l
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祖師谷保育園
子ども達と遊んでもらったり、保育士の手伝
い（掃除、製作の下準備）など

世田谷上祖師谷3-20-17
京王線
千歳烏山駅　徒歩20分

子ども達も楽しみに待ってます！ https://fukushi.unchusha.com/soshigaya/

保
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尾山台みどり保育園 子どもたちの遊び見守りなど。 世田谷区尾山台3-29
東急大井町線
九品仏駅または尾山台駅　徒歩８分

可愛い子どもたちの遊びを一緒に見守りましょう！ https://www.oyamadai-midori.com/

保
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遊愛保育園

園内の環境整備や清掃や教材準備を中心
に活動したり子どもと一緒に遊ぶ時間もあ
ります

世田谷区三宿2-16-32
東急田園都市線
池尻大橋駅　徒歩12分

毎年、多くのボランティアの方々との出会いは、子ども
たちにとっても夏の楽しみでもあります。そして子どもの
世界は大人の想像している以上に広く深くおもしろい世
界です。保育園に興味のある方、将来保育に関わる仕
事に関心がある方、子どもが好きな方、今まで関わった
ことはないけれど、子どものことを知りたい方もお待ちし
ています。

https://www.suginokohoikukai.com/yuuaihoikuen
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烏山杉の子保育園

子どもたちと一緒に遊んだり、生活のお手
伝いをしていただきます。
保育園の掃除や、教材作りなどのお手伝い
もお願いします。

世田谷区南烏山2-2-3
京王線
千歳烏山駅　徒歩8分

遊びや生活の中でたくさん子どもたちと関わり、楽しん
でもらいたいです。その中で、保育の仕事について少し
でも知っていただけると嬉しいです。また、子どもたちの
生活の場をきれいにしてもらったり、教材を作ってもらっ
たりすることで、子どもたちも職員も助けられています。
よろしくお願いします。

https://www.suginokohoikukai.com/karasuyamasuginokohoikuen
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烏山杉の子保育園分園みなみ風

保育園の環境整備のお手伝いをお願いし
ています。（掃除・洗濯たたみ・手作りおも
ちゃ作りなど）夕方は子どもたちと関わって
もらえる時間もあります！（保育体験）

世田谷区経堂5-28-14
小田急線
千歳船橋駅または経堂駅　徒歩10分

地域の方に根差した保育園を目指していますので是非
みなみ風でのボランティアを通し保育園の様子を知って
もらえたらと思います。子どもたちにとっても地域の方と
関われる良い機会になりますのでよろしくお願いします
♪

https://www.suginokohoikukai.com/minamikaze
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池尻かもめ保育園
子どもたちと遊んだり、掃除や制作の準備
をしていただきます。

世田谷区池尻2-5-8
東急田園都市線
池尻大橋駅　徒歩8分

緊張するとは思いますが、子どもと一緒に過ごして、楽
しんで遊んでもらえたらと思います。元気で明るいかた
の参加をお待ちしております。

https://www.suginokohoikukai.com/ikejirikamomehoikuen
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社会福祉法人早苗会
早苗保育園

子どもたちと遊んだり、お掃除したり先生た
ちのお手伝いをしていただきます。

世田谷区桜上水3-18-12
京王線　桜上水駅　徒歩15分
小田急線　経堂駅　徒歩15分

子どもが好きな方、将来、子どもに携わる仕事を考えて
いる方など、保育園ってどういうところなのか知る第一
歩として、楽しく参加してくれると嬉しいです。

https://honen0.wixsite.com/mysite/home

保
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芦花ゆりかご保育園

定員67名（0歳児6名、1歳児10名、2歳児12
名、3歳児13名、4歳児13名、5歳児13名）芦
花ゆりかご保育園では、お子様の成長にあ
わせたプログラムで、のびのびとした保育
を提供しています。また、保護者の皆さまの
子育てにおけるパートナーとして、保護者
会を実施しより良い保育園作りを目指して
います。

世田谷区粕谷3-19-1
京王線　千歳烏山駅　徒歩１５分
バス停芦花高校入口下車　徒歩１分

子どもたちと楽しく過ごしていただき、子どもが好きに
なってもらえるような体験を
して欲しいです。また、「保育」に興味を持っていただけ
ると嬉しいです。

なし

保
31

世田谷区立東弦巻保育園

乳幼児と遊んでもらったり、身の回りの世話
をしていただきます。また、保育環境を整え
るための掃除等の様々な雑務もしていただ
きます。

世田谷区弦巻2-29-17
東急田園都市線　桜新町駅　徒歩13
分
バス停　向天神橋下車　徒歩5分

元気なお子さんたちと遊び、身の回りのお世話を楽しん
でしていただける方をお待ちしています。また、暑い時
期ですので体調管理に十分お気を付けください。

https://www.city.setagaya.lg.jp/mokuji/kusei/012/003/001/001/d00150388.html

保
32

世田谷区立船橋東保育園
・保育補助
・掃除、片付け

世田谷区船橋5-14-19
小田急線
経堂・千歳船橋駅　徒歩15分

子どもたちと一緒に遊んだり、関わってみたい方、保育
園の様子に興味のある方、是非ともご参加をお願いい
たします。

なし

保
33

世田谷区立南八幡山保育園
・ダブルダッチを教えて下さい
・伝承あそび（あやとり、まりつき等）を教え
て下さい。

世田谷区八幡山３－９－
２０―２０１

京王線
八幡山駅　徒歩10分

宜しくお願い致します。
１２：３０迄なので、昼食は無しになります。

なし

https://drive.google.com/open?id=1BOAbFcrKj6ghtiscnv6QW8QVIWwe4rcD

https://drive.google.com/open?id=185L16BFOrkOZBe4WJ8kDvKfwuwQR6exL

https://drive.google.com/open?id=1L2uXvaeCXQrEJcRM1MhC3Ijgj2QSrSua

https://drive.google.com/open?id=1Svm1HKak_5ccKddxjXODtvMqcMErssos

https://drive.google.com/open?id=1bn-8HZrtkA1_9nipBmtsmfs_cP4uHGpV

https://drive.google.com/open?id=1vSNlAPVYWibwquJFYHRJ4tt8ZLurIPWn

https://drive.google.com/open?id=1OcdnLlvVUviiwIMrITgAW9vAlJLaa1Fr

https://drive.google.com/open?id=1QTb0WT8UB1dgH036YABDlNGVHuqdZxtM

https://drive.google.com/open?id=1MrA-1DCCl2oYCZMoY-GOJN5xMcekIYNq

https://drive.google.com/open?id=191xZRe-YTDF0Gsx2zEiI0wyE6Fce540k

https://drive.google.com/open?id=1hzw5TM0QeFmfWjnPiwBRKOM_DhprMYR4

https://fukushi.unchusha.com/soshigaya/
https://www.oyamadai-midori.com/
https://www.suginokohoikukai.com/yuuaihoikuen
https://www.suginokohoikukai.com/karasuyamasuginokohoikuen
https://www.suginokohoikukai.com/minamikaze
https://www.suginokohoikukai.com/ikejirikamomehoikuen
https://honen0.wixsite.com/mysite/home
https://www.city.setagaya.lg.jp/mokuji/kusei/012/003/001/001/d00150388.html
https://drive.google.com/open?id=1BOAbFcrKj6ghtiscnv6QW8QVIWwe4rcD
https://drive.google.com/open?id=185L16BFOrkOZBe4WJ8kDvKfwuwQR6exL
https://drive.google.com/open?id=1L2uXvaeCXQrEJcRM1MhC3Ijgj2QSrSua
https://drive.google.com/open?id=1Svm1HKak_5ccKddxjXODtvMqcMErssos
https://drive.google.com/open?id=1bn-8HZrtkA1_9nipBmtsmfs_cP4uHGpV
https://drive.google.com/open?id=1vSNlAPVYWibwquJFYHRJ4tt8ZLurIPWn
https://drive.google.com/open?id=1OcdnLlvVUviiwIMrITgAW9vAlJLaa1Fr
https://drive.google.com/open?id=1QTb0WT8UB1dgH036YABDlNGVHuqdZxtM
https://drive.google.com/open?id=1MrA-1DCCl2oYCZMoY-GOJN5xMcekIYNq
https://drive.google.com/open?id=191xZRe-YTDF0Gsx2zEiI0wyE6Fce540k
https://drive.google.com/open?id=1hzw5TM0QeFmfWjnPiwBRKOM_DhprMYR4


No. 団体名 活動内容・イベント情報 活動場所 交通案内 参加者へのメッセージ 団体ホームページ

子
1

世田谷プレーパーク

プレーワーカーのお仕事のボランティアを
お願いいたします。「ただ遊ぶ」だけの仕事
ではないですが、遊び心が必要な仕事で
す。子どもの「やりたい」に対して子どもに
任せ、子どもと考え、時には子どもと遊びま
す。場合によっては一緒に遊具作ることも
あります。まずは子どもの頃のように遊ん
でみてください！

世田谷区池尻1-5-27
世田谷公園内

東急田園都市線
池尻大橋駅　徒歩12分、
または三軒茶屋駅　徒歩15分

野外でのボランティアになります。
木の多い公園ですが、暑さや蚊もいます。
体に無理のない範囲で、ボランティアに参加していただ
けますと幸いです。

https://playpark.jp/

https://playpark.jp/karasuyama/

https://www.instagram.com/playpark_stgy/

子
3

羽根木プレーパーク

子どもたちの遊び環境をつくるお手伝いを
して頂きます。具体的には、子どもたちと一
緒に遊んだり、行事やイベントのサポートを
したり、遊び場を作るサポートをしてもらっ
たりなどしてもらいます。

世田谷区代田4-38-52
羽根木公園内

小田急線
梅ヶ丘駅　徒歩3分
京王井の頭線
東松原駅　徒歩7分

たくさん一緒に遊びましょう！！ https://playpark.jp/hanegi/

子
4

駒沢はらっぱプレーパーク
プレーパークで色々な人と関わりながら遊
びます！
また、現場の手伝いなどもお願いします！

世田谷区駒沢3-21
東急田園都市線
桜新町駅　徒歩15分

思いっきり遊びましょ！！ なし

子
5

一般社団法人あすぽ
放課後等デイサービスあじさい

子供達の見守り・一緒に遊ぶ・学習支援
（小学校１～３年生レベルの国語・算数）そ
の他状況に応じてプログラムの補助もお願
いする場合もございます。

世田谷区赤堤3-2-7
メゾンYOU101号室

東急世田谷線
下高井戸駅　徒歩10分
小田急線
豪徳寺駅　徒歩10分

障がい児支援の仕事に興味ある方や子供が大好きな
方おすすめです！！

https://ajisai.jp.net/

子
6

特定非営利活動法人にじのこ
デイサービスにじのこ給田

子どもたちの遊び相手、水遊びの時の着替
え介助、昼食・おやつ時の見守り・補助、お
もちゃや遊具の清掃

世田谷区給田3-14-7
給田地区会館内

京王線
千歳烏山駅　徒歩15分、
京王線
仙川駅　徒歩10分

支援や配慮を必要とする子どもたちと関わったことがな
い方は不安もあるかと思いますが、それぞれの子ども
たちの特徴等については職員が説明をしながら関わっ
てもらいますので、ゆっくり慣れていただければ大丈夫
です。元気いっぱい遊ぶ子もいればゆったり過ごすの
が好きな子もいますので、身体を使って遊ぶのが好きな
方・静かに寄り添っていただける方、どちらも楽しく過ご
せると思います。個性豊かなにじのこの子どもたちにぜ
ひ会いに来てください！

https://nijinoko.jp/

http://tettohiroba.org

https//www.instagram.com/tettohiroba/

https://npo-bokunchi.com/

https://www.facebook.com/npo.bokunchi/

夏季活動期間の、日常活動（室内・羽根木
公園）での子ども達の相手をお願いします。

https://drive.google.com/open?id=1R-0WDYhny0cFpVkuBASKuPvIqjmYVYO9
世田谷区代田4-32-17
サンハイツB

よい出会いを、楽しみにしていますね！

世田谷区北烏山8-5
北烏山もぐら公園内

京王線
千歳烏山駅　徒歩約20分

小田急バス（吉02系統＝千歳烏山駅
あるいは吉祥寺駅から乗車）
「ときわ橋」下車　徒歩3分

烏山プレーパークでのボランティアを通じ「やってみた
い」に挑戦し「遊びの大切さ」を感じていただけると嬉し
いです。照りつける太陽のもと、みなさまのご参加を心
よりお待ちしております。

子どもたちが水や泥、木材などの自然の素材や遊具な
どで、自由に遊べる場所で、生後2～3か月から小学生
まで幅広い年代の子どもたちが遊びに来て、地域の多
世代の大人が見守っています。
「子どもと関わることが大好き！」「将来子どもに関わる
仕事がしたい！」という方、大歓迎です。

東急東横線
学芸大学駅　徒歩12分

世田谷区野沢3-14-22https://drive.google.com/open?id=1Kh89fovWlEZpVWyDO_MkXnBUx7JNs4Hk

子
2

烏山プレーパーク

来園した子どもたち（小学生が多い）と一緒
に遊びます。（水遊び、鬼ごっこ、工作、
ベーゴマ、おままごと遊びなどその時その
時の子ども達の様子で自由。

子
7

・子どもたちと一緒に遊んだり、保護者の方
とコミュニケーションをとったりします。
・子どもたちが自由に遊べるように危険なも
のがないかを点検します。
・イベント準備や遊具の修繕、事務作業な
どのお手伝いをお願いすることもあります。

のざわテットーひろば

https://drive.google.com/open?id=1sfKPFmDhYyGseuhQaIqi58jF6ITFTAoB

ナツボラ2024◆子ども達に楽しいひと時を（保育園以外での子どもの活動）◆

活動日程表

https://drive.google.com/open?id=1NNYjTn-R4fSC2FaxAoPEoomiahrBO-ZO

https://drive.google.com/open?id=1C5KsrVn8ZGWbTX0yZqxbJa7DbG4kRnMX

https://drive.google.com/open?id=1IVV5tvPs8kfRIPwHEb1gnL6u-K_2OJLP

https://drive.google.com/open?id=1IMHV5imh3FZyem20NPrOQ2IfAm7Je0t9

https://drive.google.com/open?id=1tMvcYc8c1NteITu9Q023u-VBc4FTur8z

小田急線　梅ヶ丘駅・世田谷代田駅、
京王井の頭線　東松原駅　徒歩10分

子
8

ＮＰＯフリースクール僕んち

https://playpark.jp/
https://playpark.jp/karasuyama/
https://www.instagram.com/playpark_stgy/
https://playpark.jp/hanegi/
https://ajisai.jp.net/
https://nijinoko.jp/
http://tettohiroba.org
https//www.instagram.com/tettohiroba/
https://npo-bokunchi.com/
https://www.facebook.com/npo.bokunchi/
https://drive.google.com/open?id=1R-0WDYhny0cFpVkuBASKuPvIqjmYVYO9
https://drive.google.com/open?id=1Kh89fovWlEZpVWyDO_MkXnBUx7JNs4Hk
https://drive.google.com/open?id=1sfKPFmDhYyGseuhQaIqi58jF6ITFTAoB
https://drive.google.com/open?id=1NNYjTn-R4fSC2FaxAoPEoomiahrBO-ZO
https://drive.google.com/open?id=1C5KsrVn8ZGWbTX0yZqxbJa7DbG4kRnMX
https://drive.google.com/open?id=1IVV5tvPs8kfRIPwHEb1gnL6u-K_2OJLP
https://drive.google.com/open?id=1IMHV5imh3FZyem20NPrOQ2IfAm7Je0t9
https://drive.google.com/open?id=1tMvcYc8c1NteITu9Q023u-VBc4FTur8z


No. 団体名 活動内容・イベント情報 活動場所 交通案内 参加者へのメッセージ 団体ホームページ

他
1

NPO法人
えこひろば

世田谷ふるさと区民まつりで子供たちにエ
コ工作の指導
スタンプラリーの対応

世田谷区三軒茶屋1-32-
2
活動場所は馬事公苑

馬事公苑まで、
東急田園都市線
桜新町駅下車　徒歩15分

小田急線
経堂駅下車　徒歩20分

東急バス
「農大前」下車　徒歩3分

暑い時ですが子供たちと楽しく工作をしたり、スタンプラ
リーを通じて区民の方と触れ合ってみてください

http://home.e00.itscom.net/eco

https://kinutama.wixsite.com/website/

https://www.instagram.com/kinutamaasobimura/

他
3

船橋小径の会
伸びすぎた草木の切り戻し、水やり、ゴミ拾
い、池と井戸の管理、その他

世田谷区船橋３丁目付近
都立千歳丘高校脇の
土の道路

小田急線
千歳船橋駅　徒歩15分

炎天下での作業が予想されます。くれぐれも活動中に
具合が悪くならないよう、寝不足などしないで参加してく
ださい。活動時間は短いですが、自然の中で楽しく作業
してもらえたら良いなと思っています。

なし

他
4

手話サークル　輪の会

・基本的な手話（あいさつの手話、指文字な
ど。簡単な自己紹介ができることを目指す）
の学習や聴覚障害者についての学習
・耳の聞こえない方々との交流

世田谷区下馬2-20-14
ボランティアセンター

東急田園都市線
三軒茶屋駅　徒歩10分

「手話」って何？ 「聞こえない」ってどんなこと？
みなさんの学びのきっかけ作りのお手伝いをしたいと思
います。

なし

他
5

世田谷ボランティアセンター

せたがやふるさと区民まつりのブース出店
のお手伝いをおねがいします。
ブースでは、子ども向けスライムづくりコー
ナーを行う予定です！

世田谷区上用賀2-1-1
馬事公苑

東急田園都市線
桜新町駅　徒歩18分

ガイダンスは世田谷ボランティアセンターで行います。
夏のおまつりを一緒に盛り上げて下さい！みなさんと一
緒に活動できるのを楽しみにしています！

https://www.otagaisama.or.jp/

他
6

JCA千歳船橋

地域に暮らす外国人の方と日本語で交流
頂きます。詳細につきましてはホームペー
ジ（https://jca-
chitosefunabashi.jimdo.com/）の「お知らせ」
にて公開予定です。

世田谷区下馬2-20-14
東急田園都市線
三軒茶屋駅　徒歩10分

海外や外国人との交流に興味が少しでもありましたら、
ぜひご参加ください！！
英語、外国語に自信がなくても安心してください。

https://jca-chitosefunabashi.jimdo.com/

https://www.instagram.com/group_ippo/

 https://groupippo.my.canva.site/groupippo

第1回、第2回と通してお手伝いしていただけたらとても
ありがたいです。

東急田園都市線
①三軒茶屋駅徒歩10分
②三軒茶屋駅直結

①世田谷区下馬2-20-14
②世田谷区太子堂4-1-1

https://drive.google.com/open?id=1mvBiF8WpbJ24ymoAiZCgy4FDUiaY9bgi

夏休みに小学生向けのイベント「子どもね
こ会議」を開催します。小学生たちが「いの
ち」について考えるきっかけとなる場にする
ことを目的としています。「飼い主のいない
猫」について関心がある中学生の皆さんに
もボランティアとして参画いただきたく中学
生ボランティアを募集します。当日は、イベ
ントのサポートをしていただきます。できれ
ば第1回、第2回と通してお手伝いいただけ
たら、とてもありがたいです。（会場座席配
置、使用文房具のセット、話し合いやポス
ター制作を見守り円滑に進めるためのサ
ポート、後片付けなど、進行に必要な対応
をお願いします）

グループippo
他
7

https://drive.google.com/open?id=1gQZ7DqNXbP3BIdGRy6L3dPNeCJOE5Kqh

https://drive.google.com/open?id=11xWY5QHxMojfPNh_x21rVyuAcgzxjfhy

活動日程表

https://drive.google.com/open?id=1nscxfkTRHxgiVy3qUNBQurkbJR4pyyu_

https://drive.google.com/open?id=1rlw3U-crPCQu0gpTxhD4XUh3VJferefZ

ナツボラ2024◆国際協力・環境・災害・まちづくり　他◆

https://drive.google.com/open?id=1lj6fQTqUhTyZILmDt3OnFl2qe_OLH8Ez

NPO法人
砧・多摩川あそび村

ボランティアですが、子どもたちと一緒に自分もめいっ
ぱい楽しんでいただけたらと思います。洋服の準備が必
要なので、ガイダンスから初日まで少し間をあけること
があります。

東急田園都市線
二子玉川駅　徒歩15分

世田谷区鎌田1-5-23

川あそびやきぬたあそび杜プレーパークで
は準備から片付けのほか、小さい子や小学
生と一緒に遊びながら楽しんでいただきま
す。

https://drive.google.com/open?id=1f0TPMBsYt8VLyr1T6n_GAjo8awllLMnz
他
2

http://home.e00.itscom.net/eco
https://kinutama.wixsite.com/website/
https://www.instagram.com/kinutamaasobimura/
https://www.otagaisama.or.jp/
https://jca-chitosefunabashi.jimdo.com/
https://www.instagram.com/group_ippo/
 https://groupippo.my.canva.site/groupippo
https://drive.google.com/open?id=1mvBiF8WpbJ24ymoAiZCgy4FDUiaY9bgi
https://drive.google.com/open?id=1gQZ7DqNXbP3BIdGRy6L3dPNeCJOE5Kqh
https://drive.google.com/open?id=11xWY5QHxMojfPNh_x21rVyuAcgzxjfhy
https://drive.google.com/open?id=1nscxfkTRHxgiVy3qUNBQurkbJR4pyyu_
https://drive.google.com/open?id=1rlw3U-crPCQu0gpTxhD4XUh3VJferefZ
https://drive.google.com/open?id=1lj6fQTqUhTyZILmDt3OnFl2qe_OLH8Ez
https://drive.google.com/open?id=1f0TPMBsYt8VLyr1T6n_GAjo8awllLMnz

